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Généralités machines a coudre

Les aiguilles

Les types d'aiquille

Les machines a coudre familiales (par opposition aux machines professionnelles) utilisent des
aiguilles du systeme 130/705. Elles ont la particularité d’avoir un talon plat.

Il existe différents types d’aiguille a choisir en fonction des maticres a travailler et de leur épaisseur.
Voici quelques unes de leurs caractéristiques :

Aiguilles normales ou universelles ou standard 130/705 H

Aiguille jersey 130/705 H-S tricot grosse maille (pointe arrondie grosse bille)
Aiguille stretch130/705 H-SP pour lycra (pointe a bille moyenne)

Aiguille jersey 130/705 H-SUK pour tricot et jersey (pointe arrondie moyenne bille)
Aiguille jeans 130/705 H-J pointe plus acérée

Aiguille cuir 130/705 H-LL ou LR pointe coupante LL (a gauche) et LR (a droite)
Aiguille microtex 130/705 H-M pointe tres fine pour soie, microfibre

Aiguille a broder 130/705 H-E pour coudre avec des fils épais laineux

Aiguille quilting 130/705 HQ pointe fine

Aiguille a surpiqtre 130/705 MET avec un chas plus long pour fils spéciaux

Les grosseurs

La grosseur des aiguilles est évaluée selon deux systémes : Européen et Américain. Voici leur
correspondance de la taille la plus fine a la plus grosse :

EUR 60 65 70 75 80 90 100 110 120 130

US 8 9 10 11 12 14 116 18 20 22

Cas particulier de l'aiquille double.

On utilise une aiguille double pour faire des ourlets surpiqués dans du jersey. Le point a 1’aiguille
double est extensible. On I’utilise également pour faire des surpiqiires doubles, des nervures ou des
broderies particulieres.

Les types d’aiguilles doubles ou triples :

e Aiguille double H ZWI
e Aiguille triple H DRI

A cette codification s’ajoute la grosseur, et le type d’aiguille, vus ci-dessus, ainsi que 1’écartement
en mm entre les deux aiguilles :

1.6 mm

2 mm '

2.5 mm

3 mm

4 mm '

6 mm I’ | l
"N !
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Généralités sur les pieds presseurs

Schéma et vocabulaire

Tige ou jambe du pied presseur

Levier de fixation du pied presseur a la semelle
Vis de serrage du pied presseur a la tige
Attache de la semelle du pied a la tige

Semelle du pied presseur

Nk W =
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Pied point droit

Les deux branches du pied sont plus larges et permettent de bien guider le tissu sur les griffes
d’entrainement. Les marges de couture doivent étre au minimum de 8mm.

Le trou rond, le plus petit possible permet au pied de bien maintenir le tissu tout autour du passage
de I’aiguille.

Ce pied est avantageusement utilis€é en association avec la plaque a aiguille point droit, si la
machine en dispose. Il est plus précis que le pied universel.

Couture des tissus fins

Il permet de coudre en particulier les tissus trés fins car ainsi le tissu parfaitement maintenu comme
on vient de le voir, ne peut pas glisser sous la plaque a aiguille en suivant les griffes d’entrainement
au moment ou ’aiguille pénétre dans le tissu.

Tissu fin Type Longueur Largeur
Point Droit centré 2-3 0
Fil Coton 80 a 120
Aiguille Aiguille fine 60 a 75 nécessairement centrée
éventuellement il est possible d’utiliser une aiguille microtex

Couture des tissus épais

Sa précision en fait €¢galement un pied idéal pour coudre les superpositions de tissus épais ou rigides
(ourlets de jeans). En effet le maintien du tissu plaqué autour du trou rond évite qu’il se souléve, en
suivant ’aiguille quand celle-ci remonte.

Tissu épais rigide Type Longueur Largeur
Point Droit centré 3-5 0
Fil Polyester 30-40
Aiguille Aiguille a jeans selon nature du tissu 100-120
nécessairement centrée

Couture de soutien

Pour réaliser une couture de soutien, faire une couture droite a 5 ou 6 mm dans le surplus de
couture. On soutient les parties convexes a assembler a des parties concaves ou droites, exemples
types : la téte de manche ou la découpe princesse.

Type Longueur Largeur
Point Droit centré 3a5mm 0
Aiguille et fil Adaptés au tissu
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. A
Sous-piqure
La sous-piqlre, aussi appelée couture couchée, permet de plaquer une parementure sur I’envers
d’un vétement pour éviter qu’elle se retourne sur I’endroit.
La sous-piqire se réalise a quelques mm de la couture d’assemblage, apres avoir cranté et réduit les
surplus a 6mm.

On pique les 3 épaisseurs de tissu: parementure + 2 surplus. Cette piqlire ne se voit pas sur
I’endroit.

Type Longueur Largeur
Point Droit centré 2.5a3.5mm 0
Aiguille et fil Adaptés au tissu

Précaution d'utilisation

Ce pied est a réserver exclusivement au point droit avec une aiguille centrée. Vous devrez tourner le
volant doucement vers vous a la main pour déterminer la position idéale de 1’aiguille, attention a ce
que 1’aiguille ne tombe a aucun moment sur la semelle du pied presseur.
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Guide d’utilisation des pieds presseurs
Pour machine a coudre familiale

Décuplez les possibilités de votre machine a coudre !

Décuplez les possibilités de votre machine a coudre en lui offrant des pieds presseurs
pour chaque utilisation. Vous étes débutant : faites des réalisations dont vous ne vous
seriez pas cru capable et gagnez en dextérité¢ ! Vous €tes expérimenté, gagnez un
temps précieux.

Ce petit guide vous permet de retrouver rapidement comment utiliser 30 pieds
presseurs ou semelles de pied presseur et indique pour chacun, les réglages les plus
pertinents.

A propos de l'auteur

Dominique Bard est passionnée de couture et autres arts du Afil.
Elle est notamment 1’auteur du site www.coupe-et-couture-loisirs.fr .
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